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Fatigués, stressés, au bord de la crise de nerfs... Au secours ! Que se passe-t-il ?

Nous apporterons un éclairage sur les ressorts des difficultés que nous rencontrons au quotidien avec nos
enfants.

Jeux de pouvoir, autorité, laxisme, bien-étre des uns versus besoins des autres...
Et si cultiver le lien était juste une question d’outils ?

Nous pouvons changer de regard.

Cet atelier de sensibilisation est une petite graine a destination de tous les apprentis jardiniers.

Possibilités de dates au choix :

v Jeudi 20 octobre de 19h a 21h

v Mardi 8 novembre de 19h a 21h

v Samedi 19 novembre de 10h a 12h
Lieu ateliers : 37 rue Chanzy au

Mans

Inscription par mail :
v reybaudvalerie@gmail.com

Contact :

v Valérie Reybaud - Coach parental
Problématiques 0/12ans

Accis.fr 21 Rue Lionel Royer au Mans

v Mobile: 06 34 63 3104

v https://www.accis.fr/
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